
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

30 31 1 2 3 4

DESPERTAR - BEBIDA 

CALIENTE

05:30 am - 06:00 

am

DESAYUNO 6:00 - 7:00 am

EGRESO PERSONAS 

MAYORES SERVICIO 

NOCHE

7: 00 am 

Equipo Profesional  y Técnico de Turno 

Auxiliar Enf (1):  Esneda Garzón 

Fac (3): Leidy Ladino                   

 Fac (2): Gabriela Aguilar    

Equipo Profesional  y Técnico de Turno 

Auxiliar Enf  (2):   Martha Torres 

Fac (4): Viviana Cruz                                  

Fac (1): Carolina Ospina 

Auxiliar Enf (4):  Lisbed Díaz   

     Fac (1): Carolina Ospina                                    

PS - LEONARDO RODRÍGUEZ        

Auxiliar Enf (4):  Lisbed Díaz   

     Fac (1): Carolina Ospina                                                    

PS - LEONARDO RODRÍGUEZ        

  INGRESO PERSONAS 

MAYORES SERVICIO 

DIA  (Listados de 

asistencia)

8:00 am - 9:00 am

Equipo Profesional  y Técnico de Turno 

Auxiliar Enf (1):  Esneda Garzón 

Fac (3): Leidy Ladino                    

Equipo Profesional y Técnico de turno 

Auxiliar Enf  (2):   Martha Torres                            

Fac (4): Viviana Cruz   

Auxiliar Enf (4):  Lisbed Díaz   

     Fac (1): Carolina Ospina                                    

PS - LEONARDO RODRÍGUEZ        

Auxiliar Enf (4):  Lisbed Díaz    

     Fac (1): Carolina Ospina                                   

PS - LEONARDO RODRÍGUEZ        

ACTIVIDAD FÍSICA 8:45 am - 9:30 am Ed FÍsica Miryam Rodríguez Ed FÍsica Miryam Rodríguez PS - LEONARDO RODRÍGUEZ PS - LEONARDO RODRÍGUEZ 

NUEVES 9:30 am - 10:00 am Ed FÍsica Miryam Rodríguez
                                                                                                    

ND.  Andrea Carolina Cuervo

Auxiliar Enf (4):  Lisbed Díaz   

Fac (1): Carolina Ospina                                

PS - LEONARDO RODRÍGUEZ                                       

Auxiliar Enf (4):  Lisbed Díaz     

Fac (1): Carolina Ospina 

PS - LEONARDO RODRÍGUEZ     

ENCUENTRO
10:30 am - 11:30 

am

Área:  T.O - Maria Helena Barranco                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

Componente: Ocupación Humana                                                               

Linea:   Movilizando habilidades, 

capacidades y potencialidades                                                                                                                                                                                              

Tema: ARTICULACIÓN BIBLIORED 

Área:  PS  - Boris Pacheco                                                                    

Componente:  Derechos y Ejercicios de    

Ciudadanía                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

Linea: Promoción, Reconocimiento y 

Ejercicio de Derechos.                                                                                                                                                                                              

Tema: Estado de derecho- Democracia y 

Derechos humanos

Área: Fac (1): Carolina Ospina                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

Componente: Ocupación Humana                                                               

Linea:  Movilizando habilidades, 

capacidades y potencialidades                                                                                                                                                                                                     

Tema:  Juegos Cognitivos  y destrezas  - 

Juegos de percepción y memoria 
Actividad libre

ALMUERZO                                

Y  TIEMPO LIBRE 

12:00 pm - 1:00 pm  

1:00 pm - 2:00 pm 
Ed FÍsica Miryam Rodríguez Ed FÍsica Miryam Rodríguez

TURNO 

FACILITADORAS
1:00 pm a 7:00 pm Fac (4): Viviana Cruz    Fac (3): Leidy Ladino 

ONCES 3:00 pm - 3:30 pm P.S Leonardo Rodriguez Artista - Natalia  Poveda Niño   

EGRESO SERVICIO DIA  4:00 pm - 5:00 pm

PS. Leonardo  Rodríguez                                           

T.S Oscar Ramírez Súarez                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

Artista. Natalia Poveda Niño 
  T.S Oscar Ramírez Súarez                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

INGRESO SERVICIO 

NOCHE                                                         

(Listados de asistencia)                             

CENA Y DESCANSO

6:00 pm -  7:00 pm  

7:00 pm - 8:00 pm 

PS. Leonardo  Rodríguez                                           

T.S Oscar Ramírez Súarez                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

Artista. Natalia Poveda Niño                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

PS. Leonardo  Rodríguez                                                                

T.S Oscar Ramírez Súarez                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

 Auxiliar Enf (1):  Esneda Garzón

Fac (1): Carolina Ospina                                                                     

    PROFESIONAL ARTISTA:                                     

NATALIA POVEDA NIÑO                                           

      Auxiliar Enf (1):  Esneda Garzón

  Fac (1): Carolina Ospina                                                                                                     

 PROFESIONAL ARTISTA:                                    

NATALIA POVEDA NIÑO                                                                                                                                      

Área:  PS - Leonardo Rodriguez                                                     

Componente: Estilos de Vida Saludable                                                                                       

Linea: Transformación de Imaginarios                                                                                                                                                                                                   

Tema: Psicología de la Vejez 

ACTIVIDAD PAI DE LA NOCHE - (CAPSULAS 

INFORMATIVAS)

Auxiliar Enf (4):  Lisbed Díaz   

Fac (1): Carolina Ospina                                                                                 

    PS - LEONARDO RODRÍGUEZ 

Auxiliar Enf (4):  Lisbed Díaz    

Fac (1): Carolina Ospina                                                  

    PS - LEONARDO RODRÍGUEZ  

TURNO TARDE  (2:00 PM - 8:00 PM)   - PSICÓLOGO LEONARDO RODRÍGUEZ - T.S OSCAR RAMÍREZ SÚAREZ   - ARTISTA NATALIA POVEDA NIÑO  

ENCUENTRO 2:00 pm - 3:00 pm Juegos de Mesa  - Actividades Libres Actividad libre 

Auxiliar Enf (4):  Lisbed Díaz   

Fac (1): Carolina Ospina                                              

PS - LEONARDO RODRÍGUEZ 

Auxiliar Enf (4):  Lisbed Díaz    

Fac (1): Carolina Ospina                                                     

PS - LEONARDO RODRÍGUEZ 

7:00 pm CAMBIO Y ENTREGA DE TURNO ENFERMERAS  - FACILITADORES TURNO NOCTURNO: 6:00 P M  A 7:00 AM 

Área: T.S Oscar Ramírez Súarez                                                                  

Componente:  Participación y Redes                                                          

Linea: Participación                                                                                                                           

Tema: Empoderamiento personal en la 

tercera edad

Auxiliar Enf (1):  Esneda Garzón

 PROFESIONAL ARTISTA:                                         

NATALIA POVEDA NIÑO          

7:00 a. m. ENTREGA DE TURNO

CENTRO DE CUIDADO TRANSITORIO DIA / NOCHE  ANTONIA SANTOS  

CONVENIO 6871/2023 LOCALIDAD BOSA

CRONOGRAMA DE  ACTIVIDADES FEBRERO 2024 (S1)

TURNO MAÑANA (7:00 AM - 3:00 PM) - PSICÓLOGO BORIS PACHECO- T.O MARIA HELENA BARRANCO - EDUFÍSICA MIRYAM RODRÍGUEZ  -  NUTRICIONISTA ANDREA CAROLINA CUERVO 

ACTIVIDAD HORARIO

Auxiliar Enf (3):  Maria Santa 

Fac (1): Carolina Ospina 

Auxiliar Enf (4): Lisbed Díaz

Gestión Documental : Tatian a Barajas

Auxiliar Enf (3):  Maria Santa 

 Fac (2): Gabriela Aguilar    



 TURNO NOCTURNO 7:00 pm - 7:00 am
Auxiliar Enf (4):  Lisbed Díaz  

  Gestión documental. Tatiana Barajas 

Auxiliar Enf (3):  Maria Santa 

    Fac (2): Gabriela Aguilar              

Auxiliar Enf (1):  Esneda Garzón                                      

    PROFESIONAL ARTISTA:                               

NATALIA POVEDA NIÑO

Auxiliar Enf (1):  Esneda Garzón            

 PROFESIONAL ARTISTA:                                     

NATALIA POVEDA NIÑO  



LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

5 6 7 8 9 10 11
DESPERTAR - BEBIDA 

CALIENTE
05:30 am - 6:00 am

DESAYUNO 6:00 - 7:00 am

EGRESO PERSONAS 

MAYORES SERVICIO 

NOCHE

7:00 am  

 Equipo Profesional  y Técnico de Turno 

Auxiliar Auxiliar Enf (4):  Lisbed Díaz 

 Fac (1): Carolina Ospina                                                                     

Gestión Documental : Tatiana Barajas 

Fac (2): Gabriela Aguilar    

Equipo Profesional  y Técnico de 

Turno 

Auxiliar Enf (3): Maria Santa 

Gestión Documental : Tatiana 

Barajas                                                                      

Fac (3): Leidy Ladino   

Equipo Profesional  y Técnico de Turno 

Auxiliar Enf (1) Esneda Garzón 

Fac (1): Carolina Ospina     

Fac (4): Viviana Cruz

Equipo Profesional  y Técnico de Turno 

Auxiliar Enf (2):  Martha Torres                                               

Fac (2): Gabriela Aguilar                     

Fac (3): Leidy Ladino   

Equipo Profesional  y Técnico de Turno 

Auxiliar Enf (1) Esneda Garzón 

Gestión Documental : Tatiana Barajas 

Fac (2): Gabriela Aguilar    

Auxiliar Enf (3): Maria Santa 

 Fac (4): Viviana Cruz

   NUTRICIONISTA - ANDREA 

CAROLINA CUERVO

Auxiliar Enf (3): Maria Santa  

Fac (4): Viviana Cruz

NUTRICIONISTA - ANDREA 

CAROLINA CUERVO   

  INGRESO PERSONAS 

MAYORES SERVICIO 

DIA  (Listados de 

asistencia)

8:00 am - 9:00 am

 Equipo Profesional  y Técnico de Turno                                                                                          

Auxiliar Enf (4):  Lisbed Díaz 

Gestión Documental : Tatiana Barajas 

Equipo Profesional y Técnico de 

turno 

Auxiliar Enf (3): Maria Santa                           

Fac (3): Leidy Ladino                           

Equipo Profesional y Técnico de turno 

Auxiliar Enf (1) Esneda Garzón                                

Fac (1): Carolina Ospina    

Equipo Profesional y Técnico de turno 

Auxiliar Enf (2):  Martha Torres                         

Fac (2): Gabriela Aguilar                             

Equipo Profesional y Técnico de turno 

Auxiliar Enf (1) Esneda Garzón                                                                   

Gestión Documental : Tatiana Barajas                              

Fac (3): Leidy Ladino                      

Auxiliar Enf (3): Maria Santa                          

Fac (4): Viviana Cruz

NUTRICIONISTA - ANDREA 

CAROLINA CUERVO

Auxiliar Enf (3): Maria Santa                         

Fac (4): Viviana Cruz

NUTRICIONISTA - ANDREA 

CAROLINA CUERVO   

ACTIVIDAD FÍSICA 8:45 am - 9:30 am
                                                                                                                     

ND.  Andrea Carolina Cuervo
Ed FÍsica Miryam Rodríguez Ed FÍsica Miryam Rodríguez Ed FÍsica Miryam Rodríguez Ed FÍsica Miryam Rodríguez

NUTRICIONISTA - ANDREA 

CAROLINA CUERVO

NUTRICIONISTA - ANDREA 

CAROLINA CUERVO

NUEVES 9:30 am - 10:00 am Artista. Natalia Poveda Niño  P.S Leonardo Rodríguez Ed FÍsica Miryam Rodriguez
                                                                                                         

ND.  Andrea Carolina Cuervo
Ed FÍsica Miryam Rodríguez

Auxiliar Enf (3): Maria Santa 

Fac (4): Viviana Cruz                                                   

NUTRICIONISTA - ANDREA 

CAROLINA CUERVO

Auxiliar Enf (3): Maria Santa 

Fac (4): Viviana Cruz

NUTRICIONISTA - ANDREA 

CAROLINA CUERVO 

Auxiliar Enf (3): Maria Santa 

Fac (4): Viviana Cruz                                                   

NUTRICIONISTA - ANDREA 

CAROLINA CUERVO

Auxiliar Enf (3): Maria Santa 

Fac (4): Viviana Cruz

NUTRICIONISTA - ANDREA 

CAROLINA CUERVO 

Área:  PS - Leonardo Rodriguez                                                     

Componente: Estilos de Vida 

Saludable                                                                                       

Linea: Transformación de 

Imaginarios                                                                                                                                                                                                   

Tema:  Articulación - TENA  - 

Prevención y manejo de caídas 

desde la propia altura - o de su 

Área:  Artista - Natalia  Poveda Niño                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

Componente: Ocupación Humana                                                               

Linea: Movilizando Ocupación Humana                                                                                                                                                                                                    

Tema:  ARTICULACIÓN BIBLIORED 

ALMUERZO                                         

Y  TIEMPO LIBRE 

12:00 pm - 1:00 pm  

1:00 pm - 2:00 pm 
Auxiliar Enf (4):  Lisbed Díaz P.S Leonardo Rodriguez T.O Maria Helena Barranco       

                                                                                                        

ND.  Andrea Carolina Cuervo
Artista. Natalia Poveda Niño 

TURNO 

FACILITADORAS
1:00 pm a 7:00 pm Fac (3): Leidy Ladino      Fac (1): Carolina Ospina       Fac (3): Leidy Ladino      Fac (4): Viviana Cruz Fac (4): Viviana Cruz

ONCES 3:00 pm - 3:30 pm
                                                                                                                     

ND.  Andrea Carolina Cuervo

PS. Boris Pacheco                                                                  

T.O Maria Helena Barranco       

PS. Boris Pacheco                                                                     

T.O Maria Helena Barranco       

PS. Boris Pacheco                                                                    

T.O Maria Helena Barranco       

PS. Boris Pacheco                                                                        

T.O Maria Helena Barranco       

EGRESO SERVICIO DIA  5:00 pm - 5:30 pm Artista - Natalia  Poveda Niño   
PS. Boris Pacheco                                                                    

T.O  Maria Helena Barranco       

PS. Boris Pacheco                                                    

T.OMaria Helena Barranco       

PS. Boris Pacheco                                                                      

T.O Maria Helena Barranco       
PS. Boris Pacheco

INGRESO SERVICIO 

NOCHE                                                         

(Listados de asistencia)                             

CENA Y DESCANSO

6:00 pm -  7:00 pm  

7:00 pm - 8:00 pm 

Responsable -Área Enfermeria Turno 

Noche                                                                 

Capsula Informativa: Hábitos de vida 

saludable - La salud está en mis manos

Auxiliar Enf (3): Maria Santa                    

Fac (4): Viviana Cruz 

Auxiliar Enf (3): Maria Santa                        

Fac (4): Viviana Cruz

Actividad libre 

Área:  Artista - Natalia  Poveda Niño                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

Componente: Ocupación Humana                                                               

Linea: Movilizando habilidades, 

capacidades y potencialidades                                                                                                                                                                                                    

Tema:  Taller de Danza  

Juegos de Mesa  - Actividades Libres 

Área:  PS  - Boris Pacheco                                                                    

Componente:  Derechos y Ejercicios de    

Ciudadanía                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

Linea:  Espiritualidad                                                                                                                                                                                                   

Tema: La caridad y compasión por el 

otro

Área:  Artista - Natalia  Poveda Niño                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

Componente: Ocupación Humana                                                               

Linea:Movilizando habilidades, 

capacidades y potencialidades                                                                                                                                                                                                  

Tema:  Taller de artes plásticas

7:00 a. m. ENTREGA DE TURNO

Área:  T.O - Maria Helena Barranco                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

Componente: Ocupación Humana                                                                                           

Linea: Movilizando habilidades, 

capacidades y potencialidades                                                                                                                                                                                                     

Tema:  Taller de estimulación 

psicomotríz

Área:  T.O - Maria Helena Barranco                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

Componente: Ocupación Humana                                                                                           

Linea: Movilizando habilidades, 

capacidades y potencialidades                                                                                                                                                                                                     

Tema: Higiene postural

ENCUENTRO
10:30 am - 11:30 

am

Área:  Salud                                                                                           

Componente: Estilos de Vida 

Saludable                                                                                                                                          

Linea: Buenas Prácticas del 

Envejecimiento                                                                                                                                                                                                     

Tema: Demencia frontotemporal

Área:  Educadora Física - Miryam  

Rodríguez                                                                 

Componente: Estilos de Vida Saludable                                                                 

Línea: Buenas Prácticas del 

Envejecimiento                                                                                                                                                                                                    

Tema: Taller Muévete por la Vida

Actividad libre 

Área:  PS - Leonardo Rodriguez                                                     

Componente: Estilos de Vida Saludable                                                                                       

Linea: Transformación de Imaginarios                                                                                                                                                                                                   

Tema:  Bienestar psíquico-cognitivo y socio-

relacional en la vejez

Área: T.S Oscar Ramírez Súarez                                                                  

Componente:  Participación y Redes                                                          

Linea: Identificación y fortalecimiento de 

redes sociales y comunitarias                                                                                                                                               

Tema: Encuentro Intergeneracional - 

Colectivo Skafuche - Plantas Medicinales 

y experiencias de cultivo

Área: T.S Oscar Ramírez Súarez                                                                  

Componente:  Participación y Redes                                                          

Linea: Participación                              

Tema: Accesibilidad y adaptación del 

entorno

Área: Fac (4): Viviana Cruz                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

Componente: Ocupación Humana                                                               

Linea: Movilizando habilidades, 

capacidades y potencialidades                                                                                                                                                                                               

Tema:  Juegos Cognitivos  y destrezas  

- Juegos de percepción y memoria 

CENTRO DE CUIDADO TRANSITORIO DIA / NOCHE  ANTONIA SANTOS  

CONVENIO 6871/2023 LOCALIDAD BOSA

CRONOGRAMA DE  ACTIVIDADES - FEBRERO 2024 (S2)

TURNO MAÑANA (7:00 AM - 3:00 PM)  - PSICÓLOGO LEONARDO RODRÍGUEZ - T.S OSCAR RAMÍREZ SÚAREZ  - EDUFÍSICA MIRYAM RODRÍGUEZ  - ARTISTA NATALIA POVEDA NIÑO  - NUTRICIONISTA ANDREA CAROLINA CUERVO 

ACTIVIDAD HORARIO

Auxiliar Enf (1): Esneda Garzón                                                                                                                                         

PROFESIONAL ARTISTA:                                         

NATALIA POVEDA NIÑO          

Auxiliar Enf (1): Esneda Garzón                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

Fac (4): Viviana Cruz

Auxiliar Enf (2): Martha Torres

Fac (2): Gabriela Aguilar    

Auxiliar Enf (4):  Lisbed Díaz

Gestión Documental : Tatiana Barajas 

Auxiliar Enf (3): Maria Santa 

Fac (1): Carolina Ospina      

Auxiliar Enf (4):  Lisbed Díaz 

Fac (3): Leidy Ladino             

Auxiliar Enf (2):  Martha Torres                                   

FACILITADORA DE TURNO NOCHE                           

Fac (2): Gabriela Aguilar                                                                                                                                                         

ACTIVIDAD PAI DE LA NOCHE - (CAPSULAS 

INFORMATIVAS)

TURNO TARDE  (2:00 PM - 8:00 PM)  - PSICÓLOGO BORIS PACHECO- T.O MARIA HELENA BARRANCO

Auxiliar Enf (3): Maria Santa                                         

Fac (4): Viviana Cruz                                                         

FACILITADORA DE TURNO NOCHE                                  

Fac (2): Gabriela Aguilar                                                                                              

7:00 pm CAMBIO Y ENTREGA DE TURNO ENFERMERAS  - FACILITADORES TURNO NOCTURNO: 6:00 P M  A 7:00 AM 

Artista - Natalia  Poveda Niño   
PS. Boris Pacheco                                                                   

T.O Maria Helena Barranco       

PS. Boris Pacheco                                                                    

T.O Maria Helena Barranco       
PS. Boris Pacheco                                                                  

T.O Maria Helena Barranco       

PS. Boris Pacheco

Auxiliar Enf (3): Maria Santa                                      

Fac (4): Viviana Cruz                                                                                   

FACILITADORA DE TURNO NOCHE                                 

Fac (2): Gabriela Aguilar                                

Auxiliar Enf (3): Maria Santa                                         

Fac (4): Viviana Cruz 

Auxiliar Enf (3): Maria Santa 

Fac (4): Viviana Cruz

ENCUENTRO 2:00 pm - 3:00 pm



 TURNO NOCTURNO 7:00 pm - 7:00 am
Auxiliar Enf (1) Esneda Garzón 

Fac (4): Viviana Cruz                                                                                                        

Auxiliar Enf (2):  Martha Torres  

     Fac (2): Gabriela Aguilar     

Auxiliar Enf (4):  Lisbed Díaz

Gestión Documental : Tatiana Barajas  

Auxiliar Enf  (3): Maria Santa 

Fac (1): Carolina Ospina     

 Auxiliar Enf (4):  Lisbed Díaz           

      Fac (3): Leidy Ladino                                           

  Auxiliar Enf (2):  Martha Torres                          

FACILITADORA DE TURNO NOCHE                                          

Fac (2): Gabriela Aguilar      

Auxiliar Enf (2):  Martha Torres                                     

FACILITADORA DE TURNO NOCHE                                

Fac (2): Gabriela Aguilar       

 



LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

12 13 14 15 16 17 18

DESPERTAR - BEBIDA 

CALIENTE

05:30 am - 06:00 

am

DESAYUNO 6:00 - 7:00 am

EGRESO PERSONAS 

MAYORES SERVICIO 

NOCHE

7: 00 am 

Equipo Profesional  y Técnico de Turno 

Auxiliar Enf  (3): Maria Santa    

Fac (1): Carolina Ospina                    

Equipo Profesional  y Técnico de Turno 

Auxiliar Enf (1):  Esneda Garzón 

Fac (4): Viviana Cruz     

Fac (2): Gabriela Aguilar    

Equipo Profesional  y Técnico de Turno 

    Auxiliar Enf (2): Martha Torres                                                

Gestión documental. Tatiana Barajas  

Fac (4): Viviana Cruz                        

Equipo Profesional  y Técnico de Turno 

Auxiliar Enf (1):  Esneda Garzón 

Gestión documental. Tatiana Barajas                

Fac (3): Leidy Ladino

Equipo Profesional  y Técnico de Turno 

Auxiliar Enf  (3): Maria Santa    

Gestión documental. Tatiana Barajas                                   

Fac (1): Carolina Ospina    

Auxiliar Enf (1):  Esneda Garzón 

Gestión documental. Tatiana Barajas                  

 EDUFÍSICA - MIRYAM RODRÍGUEZ  

Auxiliar Enf (1):  Esneda Garzón 

Gestión documental. Tatiana Barajas   

   EDUFÍSICA - MIRYAM RODRÍGUEZ  

  INGRESO PERSONAS 

MAYORES SERVICIO 

DIA  (Listados de 

asistencia)

8:00 am - 9:00 am

Equipo Profesional  y Técnico de Turno 

Auxiliar Enf  (3): Maria Santa                             

Gestión documental. Tatiana Barajas  

Equipo Profesional y Técnico de Turno 

Auxiliar Enf (1):  Esneda Garzón                               

Fac (4): Viviana Cruz                

Equipo Profesional  y Técnico de Turno 

Auxiliar Enf (2): Martha Torres         

Fac (4): Viviana Cruz                

Equipo Profesional  y Técnico de Turno 

Auxiliar Enf (1):  Esneda Garzón 

Gestión documental. Tatiana Barajas                

Equipo Profesional y Técnico de turno 

Auxiliar Enf  (3): Maria Santa                              

Gestión documental. Tatiana Barajas  
Auxiliar Enf (1):  Esneda Garzón 

Gestión documental. Tatiana Barajas       

 EDUFÍSICA - MIRYAM RODRÍGUEZ  

Auxiliar Enf (1):  Esneda Garzón 

Gestión documental. Tatiana Barajas 

  EDUFÍSICA - MIRYAM RODRÍGUEZ  

ACTIVIDAD FÍSICA 8:45 am - 9:30 am PS.  Boris Pacheco Ed FÍsica Miryam Rodríguez Ed FÍsica Miryam Rodríguez Ed FÍsica Miryam Rodríguez Ed FÍsica Miryam Rodríguez     EDUFÍSICA - MIRYAM RODRÍGUEZ       EDUFÍSICA - MIRYAM RODRÍGUEZ   

NUEVES 9:30 am - 10:00 am PS.  Boris Pacheco 

                                                                                      

PS.  Boris Pacheco T.O Maria Helena Barranco Ed FÍsica Miryam Rodríguez
                                                                                           

ND.  Andrea Carolina Cuervo

Área:  Salud                                                                                           

Componente: Estilos de Vida Saludable                                                                                                                                          

Linea: Buenas Prácticas del Envejecimiento                                                                                                                                                                                                     

Tema: Jornada  de Autocuidado - Manicure 

- Corte de Cabello - Barba - Peinados 

Área:  Salud                                                                                           

Componente: Estilos de Vida Saludable                                                                                                                                          

Linea: Buenas Prácticas del Envejecimiento                                                                                                                                                                                                     

Tema: Jornada toma glucometrias 

ALMUERZO                                

Y  TIEMPO LIBRE 

12:00 pm - 1:00 pm  

1:00 pm - 2:00 pm 
PS.  Boris Pacheco 

                                                                                                         

PS.  Boris Pacheco  T.O Maria Helena Barranco  Montenegro Ed FÍsica Miryam Rodríguez
                                                                                                    

ND.  Andrea Carolina Cuervo

TURNO 

FACILITADORAS
1:00 pm a 7:00 pm Fac (3): Leidy Ladino   Fac (1): Carolina Ospina      Fac (2): Gabriela Aguilar  Fac (2): Gabriela Aguilar Fac (3): Leidy Ladino   

Área:  Artista - Natalia Poveda Niño                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

Componente: Ocupación Humana                                                               

Linea: Movilizando habilidades, capacidades y 

potencialidades                                                                                                                                                                                                  

Tema:  Taller de Danza 

Área: T.S Oscar Ramírez Súarez                                                                  

Componente:  Participación y Redes                                                          

Linea:  Identificación y Fortalecimiento de 

Redes Sociales y Comunitarias                                                                                                                                                                                     

Tema:  Socialización Pacto de Concivencia  - 

Jornada noche 

ONCES 3:00 pm - 3:30 pm T.S Oscar Ramírez Súarez      T.S Oscar Ramírez Súarez      T.S Oscar Ramírez Súarez P.S Leonardo Rodriguez Artista - Natalia  Poveda Niño   

EGRESO SERVICIO DIA  4:00 pm - 5:00 pm
Auxiliar Enf  (3): Maria Santa                              

Fac (2): Gabriela Aguilar         

PS. Leonardo  Rodríguez                                           

T.S Oscar Ramírez Súarez                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

Artista. Natalia Poveda Niño 

PS. Leonardo  Rodríguez                                           

T.S Oscar Ramírez Súarez                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

Artista. Natalia Poveda Niño 

PS. Leonardo  Rodríguez                                           

T.S Oscar Ramírez Súarez                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

Artista. Natalia Poveda Niño 
  T.S Oscar Ramírez Súarez                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

INGRESO SERVICIO 

NOCHE                                                         

(Listados de asistencia)                             

CENA Y DESCANSO

6:00 pm -  7:00 pm  

7:00 pm - 8:00 pm 

Auxiliar Enf  (3): Maria Santa                                

Fac (2): Gabriela Aguilar                                                                                                                                                                                                                                                                                              

PS. Leonardo  Rodríguez                                           

T.S Oscar Ramírez Súarez                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

Artista. Natalia Poveda Niño                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

PS. Leonardo  Rodríguez                                           

T.S Oscar Ramírez Súarez                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

Artista. Natalia Poveda Niño                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

PS. Leonardo  Rodríguez                                           

T.S Oscar Ramírez Súarez                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

Artista. Natalia Poveda Niño                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

PS. Leonardo  Rodríguez                                                                

T.S Oscar Ramírez Súarez                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

     Auxiliar Enf (4):  Lisbed Díaz   

Gestión documental. Tatiana Barajas                      

T.S OSCAR RAMÍREZ SÚAREZ                                             

       Auxiliar Enf (4):  Lisbed Díaz  

Gestión documental. Tatiana Barajas              

T.S OSCAR RAMÍREZ SÚAREZ                                                                                                                                                    

CENTRO DE CUIDADO TRANSITORIO DIA / NOCHE  ANTONIA SANTOS  

CONVENIO 6871/2023 LOCALIDAD BOSA

CRONOGRAMA DE  ACTIVIDADES -  FEBRERO 2024 (S3)

TURNO MAÑANA (7:00 AM - 3:00 PM) - PSICÓLOGO BORIS PACHECO- T.O MARIA HELENA BARRANCO - EDUFÍSICA MIRYAM RODRÍGUEZ  -  NUTRICIONISTA ANDREA CAROLINA CUERVO 

ACTIVIDAD HORARIO

Auxiliar Enf (2): Martha Torres                                               

FACILITADORA DE TURNO NOCHE                           

Fac (2): Gabriela Aguilar                                                                                                                                           

Auxiliar Enf (2):  Martha Torres 

Fac (2): Gabriela Aguilar    

Auxiliar Enf (4):  Lisbed Díaz  

  T.S OSCAR RAMÍREZ SÚAREZ    

Auxiliar Enf (2):  Martha Torres                                                                                      

Gestión documental. Tatiana Barajas     

Auxiliar Enf (4):  Lisbed Díaz  

Fac (3): Leidy Ladino       

Auxiliar Enf  (3): Maria Santa    

Fac (1): Carolina Ospina     

Auxiliar Enf (4):  Lisbed Díaz 

Fac (4): Viviana Cruz 

7:00 a. m. ENTREGA DE TURNO

Auxiliar Enf (1):  Esneda Garzón 

Gestión documental. Tatiana Barajas                                               

 EDUFÍSICA - MIRYAM RODRÍGUEZ     

Juegos de Mesa  - Actividades Libres Actividad libre 

Auxiliar Enf (1):  Esneda Garzón  

Gestión documental. Tatiana Barajas     

EDUFÍSICA - MIRYAM RODRÍGUEZ  

TURNO TARDE  (2:00 PM - 8:00 PM)   - PSICÓLOGO LEONARDO RODRÍGUEZ - T.S OSCAR RAMÍREZ SÚAREZ   - ARTISTA NATALIA POVEDA NIÑO  

ENCUENTRO 2:00 pm - 3:00 pm

Área:  Artista - Natalia  Poveda Niño                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

Componente: Ocupación Humana                                                               

Linea: Movilizando habilidades, 

capacidades y potencialidades                                                                                                                                                                                                     

Tema:  Taller de artes plásticas

Área: T.S Oscar Ramírez Súarez                                                                  

Componente: Participación y Redes                                                                           

Linea: Participación                                                                   

Tema: Participación resolución de 

conflictos familiares

Actividad libre 

Área: Gestión documental. Tatiana Barajas                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

Componente: Ocupación Humana                                                               

Linea: Movilizando habilidades, capacidades y 

potencialidades                                                                                                                                                                                              

Tema:  Juegos Cognitivos  y destrezas  - Juegos 

de percepción y memoria 

ENCUENTRO
10:30 am - 11:30 

am

Auxiliar Enf (1):  Esneda Garzón  

Gestión documental. Tatiana Barajas  

Auxiliar Enf (1):  Esneda Garzón 

Gestión documental. Tatiana Barajas 

Área:  PS - Leonardo Rodriguez                                                     

Componente:  Estilos de Vida Saludable                                                                                       

Linea: Transformación de Imaginarios                                                                                                                                                                                                   

Tema:  Comunidades Afrocolombianas 

(NARP) 

Área:  PS - Leonardo Rodriguez                                                     

Componente:  Estilos de Vida Saludable                                                                                       

Linea: Transformación de Imaginarios                                                                                                                                                                                                   

Tema:  Psicología del desarrollo, 

Transcendencia en la vitalidad.

Auxiliar Enf (1):  Esneda Garzón 

Gestión documental. Tatiana Barajas                                             

EDUFÍSICA - MIRYAM RODRÍGUEZ                                                                    

Auxiliar Enf (1):  Esneda Garzón   

Gestión documental. Tatiana Barajas  

   EDUFÍSICA - MIRYAM RODRÍGUEZ  

Área:  PS  - Boris Pacheco                                                                    

Componente: Estilos de Vida Saludable                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

Linea: Transformación de Imaginarios                                                                                                                                                                                           

Tema: Circulo de la Palabra - Sabedor Indigena  - 

Identidad

Armonización de la danza y música

Lengua materna

QUINTA  (5)   FERIA DE SERVICIOS 

INSTITUCIONAL                                                                                                                                                                                                                                                                                  

Área: Profesional Responsable - PS - 

LEONARDO RODRÍGUEZ   - Apoya todo el 

equipo                                                                  

Componente:  Participación y Redes                                                          

Linea:  Identificación y Fortalecimiento de 

Redes Institucionales                                                                                                                                                                                     

Tema: Quinta  (5)  - Feria Institucional de 

Servicios  - Reconocimiento de servicios 

institucionales   

Área:  Nutrición  - Andrea Carolina Cuervo                                                                                                                                        

Componente:  Derechos y Ejercicios de    

Ciudadanía                                                                                                                                                                                                                       

Linea: Promoción, Reconocimiento y 

Ejercicio de Derechos.                                                                                                                                                                                             

Tema: Habitos alimentarios 

internacionales. Taller de alimentos y 

degustación

Área:  T.O - Maria Helena Barranco                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

Componente: Ocupación Humana                                                               

Linea:Movilizando habilidades, 

capacidades y potencialidades                                                                                                                                                                                                    

Tema: ARTICULACIÓN BIBLIORED 

Área:  T.O - Maria Helena Barranco                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

Componente: Ocupación Humana                                                               

Linea:Movilizando habilidades, 

capacidades y potencialidades                                                                                                                                                                                                    

Tema: Musicoterapia e integración social



Responsable - Facilitadora   Turno Noche                                                                  

Capsula informativa:   Mitigación del riesgo - 5 

sentidos 

 TURNO NOCTURNO 7:00 pm - 7:00 am

    Auxiliar Enf (2):  Martha Torres 

Gestión documental. Tatiana Barajas   Fac 

(2): Gabriela Aguilar                                                                                                                                                      

Auxiliar Enf (4):  Lisbed Díaz 

   Fac (3): Leidy Ladino     

Auxiliar Enf  (3): Maria Santa    

    Fac (1): Carolina Ospina        

Auxiliar Enf (4):  Lisbed Díaz  

 Fac (4): Viviana Cruz       

Auxiliar Enf (2):  Martha Torres 

Fac (2): Gabriela Aguilar         

  Auxiliar Enf (4):  Lisbed Díaz                                   

T.S OSCAR RAMÍREZ SÚAREZ                                                

Auxiliar Enf (4):  Lisbed Díaz  

T.S OSCAR RAMÍREZ SÚAREZ                                                        

ACTIVIDAD PAI DE LA NOCHE - (CAPSULAS 

INFORMATIVAS)

7:00 pm CAMBIO Y ENTREGA DE TURNO ENFERMERAS  - FACILITADORES TURNO NOCTURNO: 6:00 P M  A 7:00 AM 



LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

19 20 21 22 23 24 25
DESPERTAR - BEBIDA 

CALIENTE
05:30 am - 6:00 am

DESAYUNO 6:00 - 7:00 am

EGRESO PERSONAS 

MAYORES SERVICIO 

NOCHE

7:00 am  

 Equipo Profesional  y Técnico de Turno 

Auxiliar 

Auxiliar Enf (1) Esneda Garzón                                            

Fac (2): Gabriela Aguilar

Fac (4): Viviana Cruz    

Equipo Profesional  y Técnico de Turno 

Auxiliar Enf (2): Martha Torres

Fac (3): Leidy Ladino    

Fac (4): Viviana Cruz                                            

Equipo Profesional  y Técnico de Turno 

Auxiliar Enf (1) Esneda Garzón 

       Fac (1): Carolina Ospina       

Fac (2): Gabriela Aguilar

Equipo Profesional  y Técnico de Turno                                            

Auxiliar Enf (3): Maria Santa  

Gestión Documental : Tatiana Barajas                                                      

Fac (4): Viviana Cruz   

Equipo Profesional  y Técnico de Turno 

Auxiliar Enf (1) Esneda Garzón 

   Gestión Documental : Tatiana Barajas                                                        

Fac (3): Leidy Ladino    

     Auxiliar Enf (2): Martha Torres                                                       

Fac (3): Leidy Ladino                                                                                                                                                      

T.O  MARIA HELENA BARRANCO   

Auxiliar Enf (2): Martha Torres

   Fac (3): Leidy Ladino                                                                                         

T.O  MARIA HELENA BARRANCO    

  INGRESO PERSONAS 

MAYORES SERVICIO DIA  

(Listados de asistencia)

8:00 am - 9:00 am

 Equipo Profesional  y Técnico de Turno                                                                                          

Auxiliar Enf (1) Esneda Garzón                                          

Fac (2): Gabriela Aguilar                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

Equipo Profesional y Técnico de turno 

Auxiliar Enf (2): Martha Torres                    

   Fac (3): Leidy Ladino    

Equipo Profesional y Técnico de turno 

Auxiliar Enf (1) Esneda Garzón                                

Fac (3): Leidy Ladino   

Equipo Profesional y Técnico de turno 

Auxiliar Enf (3): Maria Santa                        

Fac (3): Leidy Ladino                            

Equipo Profesional y Técnico de turno 

Auxiliar Enf (1) Esneda Garzón                                                                    

Gestión Documental : Tatiana Barajas                

Auxiliar Enf (2): Martha Torres                       

  Fac (3): Leidy Ladino    

T.O  MARIA HELENA BARRANCO   

Auxiliar Enf (2): Martha Torres                    

  Fac (3): Leidy Ladino                                                                              

T.O  MARIA HELENA BARRANCO   

ACTIVIDAD FÍSICA 8:45 am - 9:30 am
                                                                                      

ND.  Andrea Carolina Cuervo
Ed FÍsica Miryam Rodríguez Ed FÍsica Miryam Rodríguez Ed FÍsica Miryam Rodríguez Ed FÍsica Miryam Rodríguez T.O  MARIA HELENA BARRANCO   T.O  MARIA HELENA BARRANCO   

NUEVES 9:30 am - 10:00 am Artista. Natalia Poveda Niño P.S Leonardo Rodríguez Ed FÍsica Miryam Rodriguez

                                                                                                                       

ND.  Andrea Carolina Cuervo
Ed FÍsica Miryam Rodríguez

Auxiliar Enf (2): Martha Torres

    Fac (3): Leidy Ladino                                                               

T.O  MARIA HELENA BARRANCO   

Auxiliar Enf (2): Martha Torres

  Fac (3): Leidy Ladino                                                                        

T.O  MARIA HELENA BARRANCO                                                                              

Área:  Educadora Física - Miryam  Rodríguez                                                                 

Componente:  Estilos de Vida Saludable                                                            

Línea:  Buenas Prácticas del Envejecimiento                                                                                                                                                                                      

Tema: Body Pump

Área:  Salud                                                                                           

Componente: Estilos de Vida Saludable                                                                                                                                          

Linea: Buenas Prácticas del Envejecimiento                                                                                                                                                                                                     

Tema: Sesión de relajación dirigida

Área: T.S Oscar Ramírez Súarez                                                                  

Componente:  Participación y Redes                                                          

Linea:  Identificación y Fortalecimiento de Redes 

Sociales y Comunitarias                                                                                                                                                                                     

Tema:  Socialización Pacto de Concivencia  - Jornada 

día 

ALMUERZO                                         

Y  TIEMPO LIBRE 

12:00 pm - 1:00 pm  

1:00 pm - 2:00 pm 
Auxiliar Enf (1) Esneda Garzón P.S Leonardo Rodriguez T.O Maria Helena Barranco       

                                                                                      

ND.  Andrea Carolina Cuervo
Artista. Natalia Poveda Niño 

TURNO FACILITADORAS 1:00 pm a 7:00 pm Fac (3): Leidy Ladino      Fac (2): Gabriela Aguilar Fac (4): Viviana Cruz Fac (1): Carolina Ospina   Fac (1): Carolina Ospina   

ONCES 3:00 pm - 3:30 pm
                                                                                      

ND.  Andrea Carolina Cuervo

PS. Boris Pacheco                                                                

T.O Maria Helena Barranco       

PS. Boris Pacheco                                                                

T.O Maria Helena Barranco       

PS. Boris Pacheco                                                                

T.O Maria Helena Barranco       
PS. Boris Pacheco

EGRESO SERVICIO DIA  5:00 pm - 5:30 pm Artista - Natalia  Poveda Niño   
PS. Boris Pacheco                                                                

T.O Maria Helena Barranco       

PS. Boris Pacheco                                                                

T.O Maria Helena Barranco       

PS. Boris Pacheco                                                                

T.O Maria Helena Barranco       
PS. Boris Pacheco

INGRESO SERVICIO 

NOCHE                                                         

(Listados de asistencia)                             

CENA Y DESCANSO

6:00 pm -  7:00 pm  

7:00 pm - 8:00 pm 

Responsable - Área Enfermeria Turno Noche                                                                 

Capsula Informativa:  Mitigación del riesgo -  Pausa 

activa mental

 TURNO NOCTURNO 7:00 pm - 7:00 am

Auxiliar Enf (4):  Lisbed Díaz                           

Fac (1): Carolina Ospina 

Auxiliar Enf (3): Maria Santa 

Gestión Documental : Tatiana Barajas   

Auxiliar Enf (4):  Lisbed Díaz

    Fac (3): Leidy Ladino      

Auxiliar Enf (2): Martha Torres                                        

Fac (2): Gabriela Aguilar   

 Auxiliar Enf (4):  Lisbed Díaz

 Fac (4): Viviana Cruz     

Auxiliar Enf (3): Maria Santa                                                                           

P.S BORIS PACHECO       

Auxiliar Enf (3): Maria Santa                                  

P.S BORIS PACHECO                                                                                                                                              

 

ACTIVIDAD PAI DE LA NOCHE - (CAPSULAS 

INFORMATIVAS)

Auxiliar Enf (3): Maria Santa                                                                

Fac (3): Leidy Ladino                                                                                                                                                 

T.O  MARIA HELENA BARRANCO   

Auxiliar Enf (3): Maria Santa 

  Fac (3): Leidy Ladino                                                                                                                                                       

T.O  MARIA HELENA BARRANCO   

Artista - Natalia  Poveda Niño   
PS. Boris Pacheco                                                  

T.O Maria Helena Barranco       
PS. Boris Pacheco                                                   T.O 

Maria Helena Barranco       

PS. Boris Pacheco                                                              

T.O Maria Helena Barranco       

PS. Boris Pacheco

Auxiliar Enf (2): Martha Torres                                                   

Fac (3): Leidy Ladino                                                                         

P.S BORIS PACHECO                                                                                                                                                                        

Auxiliar Enf (2): Martha Torres                                                             

Fac (3): Leidy Ladino                                                                    

P.S BORIS PACHECO                                                                                                                                                            

ENCUENTRO 2:00 pm - 3:00 pm

Área:  PS  - Boris Pacheco                                                                    

Componente:  Derechos y Ejercicios de    

Ciudadanía                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

Linea: Promoción, Reconocimiento y 

Ejercicio de Derechos.                                                                                                                                                                                              

Tema: La respuesta Sexual en el ser 

humano

Área:  Artista - Natalia  Poveda Niño                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

Componente: Ocupación Humana                                                               

Linea: Movilizando habilidades, capacidades y 

potencialidades                                                                                                                                                                                                  

Tema:  Taller de artes plásticas

Área:  T.O - Maria Helena Barranco                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

Componente: Ocupación Humana                                                                                           

Linea: Movilizando habilidades, capacidades y 

potencialidades                                                                                                                                                                                                     

Tema:  Taller de estimulación psicomotríz

7:00 pm CAMBIO Y ENTREGA DE TURNO ENFERMERAS  - FACILITADORES TURNO NOCTURNO: 6:00 P M  A 7:00 AM 

CENTRO DE CUIDADO TRANSITORIO DIA / NOCHE  ANTONIA SANTOS  

CONVENIO 6871/2023 LOCALIDAD BOSA

CRONOGRAMA DE  ACTIVIDADES - FEBRERO 2024 (S4)

TURNO MAÑANA (7:00 AM - 3:00 PM)  - PSICÓLOGO LEONARDO RODRÍGUEZ - T.S OSCAR RAMÍREZ SÚAREZ  - EDUFÍSICA MIRYAM RODRÍGUEZ  - ARTISTA NATALIA POVEDA NIÑO  - NUTRICIONISTA ANDREA CAROLINA CUERVO 

7:00 a. m.

ACTIVIDAD HORARIO

Auxiliar Enf (4):  Lisbed Díaz                                                  

T.S OSCAR RAMÍREZ SÚAREZ                                                                                                               

Auxiliar Enf (4):  Lisbed Díaz   

Fac (1): Carolina Ospina                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

Auxiliar Enf (3): Maria Santa 

Gestión documental. Tatiana Barajas        

Auxiliar Enf (4):  Lisbed Díaz

  Fac (3): Leidy Ladino    

Auxiliar Enf (2): Martha Torres

   Fac (2): Gabriela Aguilar

Auxiliar Enf (4):  Lisbed Díaz 

Fac (4): Viviana Cruz    

Auxiliar Enf (3): Maria Santa                                                                                                                                          

P.S BORIS PACHECO       

ENTREGA DE TURNO

Juegos de Mesa  - Actividades Libres Actividad libre 

Área:  T.O - Maria Helena Barranco                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

Componente: Habilidades, Capacidades y 

Potencialidades                                                                                           

Linea: Movilizando Habilidades, Capacidades y 

Potencialidades                                                                                                                                                                                                    

Tema:   Concurso de canto

Área:  Artista - Natalia  Poveda Niño                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

Componente: Habilidades, Capacidades 

y Potencialidades                                                               

Linea: Movilizando Habilidades, 

Capacidades y Potencialidades                                                                                                                                                                                                     

Tema:  Taller de artes plásticas

Actividad libre Área:  PS - Leonardo Rodriguez                                                     

Componente: Estilos de Vida Saludable                                                                                       

Linea: Transformación de Imaginarios                                                                                                                                                                                                   

Tema:  Articulación - TENA

Área:  PS - Leonardo Rodriguez                                                     

Componente: Estilos de Vida Saludable                                                                                       

Linea: Transformación de Imaginarios                                                                                                                                                                                                   

Tema:  Vejez y la relación con la autoestima y la 

autoeficacia

Área: T.S Oscar Ramírez Súarez                                                                  

Componente:  Participación y Redes                                                          

Linea:  Participación                                                                                                                                                                                     

Tema:  Participación ciudadana activa

ENCUENTRO 10:30 am - 11:30 am

Auxiliar Enf (2): Martha Torres            

   Fac (3): Leidy Ladino                                                                                                                                                              

    T.O  MARIA HELENA BARRANCO   

Área: T.S Oscar Ramírez Súarez                                                                  

Componente:   Estilos de Vida 

Saludable                                                          

Linea: Transformación de Imaginarios                                                                                                                                                                                        

Tema: Dignidad Humana - ¿ Porqué es 

el  Valor Principal de la PPSEV?

Área:    Fac (3): Leidy Ladino                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

Eje: Habilidades, Capacidades y Potencialidades                                                               

Linea: Movilizando Habilidades, Capacidades y 

Potencialidades                                                                                                                                                                                                    

Tema:  Juegos Cognitivos y  destrezas 

Auxiliar Enf (2): Martha Torres              

   Fac (3): Leidy Ladino    

T.O  MARIA HELENA BARRANCO      

TURNO TARDE  (2:00 PM - 8:00 PM)  - PSICÓLOGO BORIS PACHECO- T.O MARIA HELENA BARRANCO 

Área:  Educadora Física - Miryam  Rodríguez                                                                 

Componente: Derechos y Ejercicio de 

Ciudadanía                                                                                           

Línea:  Entronos Amigables y Saludables                                                                                                                                                                                               

Tema: Jornada de enbellecimiento y ornato de 

los alrededores del  servicio







































































































































































































































































































LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

26 27 28 29 1 2 3

DESPERTAR - 

BEBIDA CALIENTE

05:30 am - 600 

am

DESAYUNO 6:00 - 7:00 am

EGRESO PERSONAS 

MAYORES SERVICIO 

NOCHE

7: 00 am 

Equipo Profesional  y Técnico de Turno 

    Auxiliar Enf (2):  Martha Torres    

Gestión documental. Tatiana Barajas                                                                               

Fac (4): Viviana Cruz                                          

Equipo Profesional  y Técnico de Turno 

        Auxiliar Enf (1):  Esneda Garzón                                 

Gestión documental. Tatiana Barajas                                                                               

Fac (3): Leidy Ladino                                      

Equipo Profesional  y Técnico de Turno 

       Auxiliar Enf  (3): Maria Santa                        

Fac (2): Gabriela Aguilar         

Fac (1): Carolina Ospina                                                  

Equipo Profesional  y Técnico de Turno 

  Auxiliar Enf (1):  Esneda Garzón

Fac (4): Viviana Cruz                                                                 

Fac (2): Gabriela Aguilar                     

Equipo Profesional  y Técnico de Turno 

   Auxiliar Enf (2):  Martha Torres 

Gestión documental. Tatiana Barajas 

Fac (2): Gabriela Aguilar      

Auxiliar Enf (4):  Lisbed Díaz 

Fac (2): Gabriela Aguilar                                                                                                                           

PROFESIONAL ARTISTA: NATALIA POVEDA 

NIÑO

Auxiliar Enf (4):  Lisbed Díaz 

Fac (2): Gabriela Aguilar                                                        

PROFESIONAL ARTISTA: NATALIA POVEDA 

NIÑO        

  INGRESO 

PERSONAS 

MAYORES SERVICIO 

DIA  (Listados de 

asistencia)

8:00 am - 9:00 

am

Equipo Profesional  y Técnico de Turno 

    Auxiliar Enf (2):  Martha Torres    

Gestión documental. Tatiana Barajas                                                                                                               

Equipo Profesional y Técnico de Turno 

 Auxiliar Enf (1):  Esneda Garzón                    

       Gestión documental. Tatiana Barajas    

Equipo Profesional  y Técnico de Turno 

Auxiliar Enf  (3): Maria Santa  

Fac (2): Gabriela Aguilar    

Equipo Profesional  y Técnico de Turno 

  Auxiliar Enf (1):  Esneda Garzón

Fac (4): Viviana Cruz 

Equipo Profesional y Técnico de turno 

   Auxiliar Enf (2):  Martha Torres                                                                                                              

Gestión documental. Tatiana Barajas                                                                                                   

  Auxiliar Enf (4):  Lisbed Díaz 

Fac (2): Gabriela Aguilar                                                                  

PROFESIONAL ARTISTA: NATALIA POVEDA 

NIÑO                                                                                                           

Auxiliar Enf (4):  Lisbed Díaz 

Fac (2): Gabriela Aguilar                                                      

PROFESIONAL ARTISTA: NATALIA POVEDA 

NIÑO 

ACTIVIDAD FÍSICA
8:45 am - 9:30 

am
T.S Oscar Ramírez Súarez Ed FÍsica Miryam Rodríguez Ed FÍsica Miryam Rodríguez Ed FÍsica Miryam Rodríguez Ed FÍsica Miryam Rodríguez

PROFESIONAL ARTISTA: NATALIA POVEDA 

NIÑO

PROFESIONAL ARTISTA: NATALIA POVEDA 

NIÑO 

NUEVES
9:30 am - 10:00 

am
T.S Oscar Ramírez Súarez 

                                                                                                                                

PS.  Boris Pacheco T.OT.O Maria Helena Barranco       Ed FÍsica Miryam Rodríguez
                                                                                      ND.  

Andrea Carolina Cuervo

Auxiliar Enf (4):  Lisbed Díaz 

Fac (2): Gabriela Aguilar   PROFESIONAL 

PROFESIONAL ARTISTA: NATALIA POVEDA 

NIÑO

  Auxiliar Enf (4):  Lisbed Díaz 

Fac (2): Gabriela Aguilar   PROFESIONAL 

PROFESIONAL ARTISTA: NATALIA POVEDA 

NIÑO

ENCUENTRO
10:30 am - 11:30 

am

Área:  Salud                                                                                           

Componente: Estilos de Vida Saludable                                                                                                                                          

Linea: Buenas Prácticas del Envejecimiento                                                                                                                                                                                                     

Tema:  Enfermedad de creutzfeldt-jakob

Área:  T.O - Maria Helena Barranco                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

Componente: Ocupación Humana                                                                                           

Linea: Movilizando habilidades, capacidades y 

potencialidades                                                                                                                                                                                                   

Tema:  Alfabetización Digital Tics - Taller teórico 

del manejo de las Redes Sociales 

Área:  T.O - Maria Helena Barranco                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

Componente:  Estilos de Vida S aludable                                                                                    

Linea: Transformación de Imaginarios                                                                                                                                                                                                     

Tema: Articulación TENA

Área:  T.O - Maria Helena Barranco                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

Componente: Ocupación Humana                                                                                           

Linea: Movilizando habilidades, capacidades y 

potencialidades                                                                                                                                                                                                   

Tema:  ARTICULACIÓN BIBLIORED

ALMUERZO                                 

Y  TIEMPO LIBRE 

12:00 pm - 1:00 

pm  1:00 pm - 

2:00 pm 

T.S Oscar Ramírez Súarez 
    PS.  Boris Pacheco 

T.O  T.O Maria Helena Barranco       T.O  T.O Maria Helena Barranco       

                                                                                                                           

ND.  Andrea Carolina Cuervo

TURNO 

FACILITADORAS

1:00 pm a 7:00 

pm
Fac (1): Carolina Ospina Fac (1): Carolina Ospina Fac (3): Leidy Ladino      Fac (1): Carolina Ospina Fac (4): Viviana Cruz       

Área: Área:  PS  - Boris Pacheco                                                                                                                                                                                                            

Componente:  Participación,  y Redes                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

Linea: Identificación Y Fortalecimiento de Redes 

Familiares                                                                                                                                                                                             

Tema:  Encuentro de familia – Encuentro de 

familia – Tarde de Recuerdos y anéccdotas 

Área:   Artista - Natalia Poveda Niño                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

Componente: Habilidades, Capacidades y 

Potencialidades                                                                               

Linea: Movilizando Habilidades, Capacidades y 

Potencialidades                                                                                                                                                                                                    

Tema:  Celebración de Cumpleaños 

ONCES
3:00 pm - 3:30 

pm
Ed FÍsica Miryam Rodríguez Ed FÍsica Miryam Rodriguez T.S Oscar Ramírez Súarez T.S Oscar Ramírez Súarez Artista. Natalia Poveda

EGRESO SERVICIO 

DIA  

4:00 pm - 5:00 

pm
Ed FÍsica Miryam Rodríguez

PS. Leonardo  Rodríguez                                                           

T.S Oscar Ramírez Súarez                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

Artista. Natalia Poveda Niño                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

PS. Leonardo  Rodríguez                                                       T.S 

Oscar Ramírez Súarez                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

Artista. Natalia Poveda Niño                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

PS. Leonardo  Rodríguez                                                       

T.S Oscar Ramírez Súarez                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

Artista. Natalia Poveda Niño                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    
PS. Leonardo  Rodríguez                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

Artista. Natalia Poveda Niño 

INGRESO SERVICIO 

NOCHE                                                         

(Listados de 

asistencia)                             

CENA Y DESCANSO

6:00 pm -  7:00 

pm  7:00 pm - 

8:00 pm 

Ed FÍsica Miryam Rodríguez

PS. Leonardo  Rodríguez                                                                      

T.S Oscar Ramírez Súarez                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

Artista. Natalia Poveda Niño                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

PS. Leonardo  Rodríguez                                                       T.S 

Oscar Ramírez Súarez                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

Artista. Natalia Poveda Niño                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

  Auxiliar Enf (1):  Esneda Garzón                                                                     

T.S Oscar Ramírez Súarez 
PS. Leonardo  Rodríguez                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

Artista. Natalia Poveda Niño

Fac (2): Gabriela Aguilar                                                                                                                                                                                  

Auxiliar Enf (1):  Esneda Garzón                                         
PS - LEONARDO RODRÍGUEZ                                                                                                       

                                                                                                                                     

Fac (2): Gabriela Aguilar                                        

Auxiliar Enf (1):  Esneda Garzón                                         
PS - LEONARDO RODRÍGUEZ                                                                                                        

Responsable - Facilitadora   Turno Noche                                                                 

Capsula Informativa:   Mitigación del riesgo - 

Manejo del insomnio

 TURNO NOCTURNO
7:00 pm - 7:00 

am

Auxiliar Enf  (3): Maria Santa                                  

Fac (2): Gabriela Aguilar                                                                                                                                                                  

Auxiliar Enf (4):  Lisbed Díaz                                                      

Fac (4): Viviana Cruz  

   Auxiliar Enf (2):  Martha Torres 

Gestión documental. Tatiana Barajas 

Auxiliar Enf (4):  Lisbed Díaz 

     Fac (3): Leidy Ladino   

Auxiliar Enf  (3): Maria Santa              

Fac (1): Carolina Ospina   

   Auxiliar Enf (1):  Esneda Garzón                                 
PS - LEONARDO RODRÍGUEZ 

   Auxiliar Enf (1):  Esneda GarzónPS -                       

PS - LEONARDO RODRÍGUEZ 

Área: Fac (2): Gabriela Aguilar                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

Componente: Ocupación Humana                                                               

Linea: Movilizando habilidades, capacidades y 

potencialidades                                                                                                                                                                                            

Tema:  Juegos de Memoria - Concurso de 

Habilidades lecto - escritoras

Actividad libre 

Área:  Nutrición  - Andrea Carolina Cuervo                                                                                                                                        

Componente:  Derechos y Ejercicios de    

Ciudadanía                                                                                                                                                                                                                       

Linea: Promoción, Reconocimiento y Ejercicio 

de Derechos.                                                                                                                                                                                             

Tema: Macronutrientes y Micronutrientes

Área:  PS  - Boris Pacheco                                                                    

Componente:  Derechos y Ejercicios de    

Ciudadanía                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

Linea: Promoción, Reconocimiento y Ejercicio de 

Derechos.                                                                                                                                                                                              

Tema:  Derecho a la salud física, mental y 

espiritual.

Auxiliar Enf (4):  Lisbed Díaz 

Fac (2): Gabriela Aguilar   PROFESIONAL 

PROFESIONAL ARTISTA: NATALIA POVEDA 

NIÑO

Auxiliar Enf (4):  Lisbed Díaz 

Fac (2): Gabriela Aguilar                                                         

PROFESIONAL ARTISTA: NATALIA POVEDA 

NIÑO   

CENTRO DE CUIDADO TRANSITORIO DIA / NOCHE  ANTONIA SANTOS  

CONVENIO 6871/2023 LOCALIDAD BOSA

CRONOGRAMA DE  ACTIVIDADES - FEBRERO 2024 (S5)

TURNO MAÑANA (7:00 AM - 3:00 PM) - PSICÓLOGO BORIS PACHECO- T.O MARIA HELENA BARRANCO   EDUFÍSICA MIRYAM RODRÍGUEZ- NUTRICIONISTA ANDREA CAROLINA CUERVO 

   Auxiliar Enf (2):  Martha Torres 

Gestión documental. Tatiana Barajas 

Auxiliar Enf (4):  Lisbed Díaz

Fac (3): Leidy Ladino    

Auxiliar Enf  (3): Maria Santa  

Fac (1): Carolina Ospina            

        Auxiliar Enf (1):  Esneda Garzón                                    

PROFESIONAL ARTISTA: NATALIA POVEDA 

NIÑO                                                

Auxiliar Enf  (3): Maria Santa                                                                                                                                     

P.S BORIS PACHECO   

Auxiliar Enf  (3): Maria Santa                                                                                            

Fac (2): Gabriela Aguilar    

7:00 a. m.

ACTIVIDAD HORARIO

ENTREGA DE TURNO

Auxiliar Enf (4):  Lisbed Díaz 

Fac (4): Viviana Cruz     

Área:  PS  - Boris Pacheco  - Equipo en general que 

acompaña la actividad                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

Componente:  Habilidades, Capacidades y 

Potencialidades                                                                                         

Linea: Movilizando Habilidades, Capacidades y 

Potencialidades                                                                                                                                                                                                    

Tema:  Salida pedagógica- Cultura y Ciudad 

ACTIVIDAD PAI DE LA NOCHE - 

(CAPSULAS INFORMATIVAS)

TURNO TARDE  (2:00 PM - 8:00 PM)   - PSICÓLOGO LEONARDO RODRÍGUEZ - T.S OSCAR RAMIREZ SÚAREZ  - ARTISTA NATALIA POVEDA NIÑO  

ENCUENTRO
2:00 pm - 3:00 

pm
Juegos de Mesa  - Actividades Libres Actividad libre 

Auxiliar Enf (4):  Lisbed Díaz 

Fac (2): Gabriela Aguilar   PROFESIONAL 

PROFESIONAL ARTISTA: NATALIA POVEDA 

NIÑO

 Auxiliar Enf (4):  Lisbed Díaz 

Fac (2): Gabriela Aguilar    PROFESIONAL 

PROFESIONAL ARTISTA: NATALIA POVEDA 

NIÑO

7:00 pm CAMBIO Y ENTREGA DE TURNO ENFERMERAS  - FACILITADORES TURNO NOCTURNO: 6:00 P M  A 7:00 AM 

Área:  Artista - Natalia Poveda Niño                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

Componente: Ocupación Humana                                                               

Linea: Movilizando habilidades, capacidades y 

potencialidades                                                                                                                                                                                                  

Tema:  Taller de Danza 

Área:  Artista - Natalia  Poveda Niño                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

Componente: Ocupación Humana                                                               

Linea: Movilizando habilidades, capacidades y 

potencialidades                                                                                                                                                                                                  

Tema:  Taller de artes plásticas

Área:  PS  - Boris Pacheco  - Equipo en general que 

acompaña la actividad                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

Componente:  Habilidades, Capacidades y 

Potencialidades                                                                                         

Linea: Movilizando Habilidades, Capacidades y 

Potencialidades                                                                                                                                                                                                    

Tema:  Salida pedagógica- Cultura y Ciudad 

Área:  PS  - Leonardo Rodriguez                                                                  

Componente: Estilos de Vida Saludable                                                               

Linea: Transformación de Imaginarios                                                                                                                                                                                                      

Tema: Proximidad a la muerte y revisión de la 

vida / tratamiento respetuoso




